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Lohdullinen murhe

Jeesuksen sanat: "Autuaita ovat murheelliset, sillé he
saavat lohdutuksen," (Matt.5:4) kertovat tulevasta
toivosta jopa murheen keskella. Hetken kestdvan
taistelun, koettelemuksen, menetyksen tai epdonnistu-
misen keskellda ei tarvitse vaipua epatoivoon. On
Sanan lupaus lohdutuksesta, ja siihen saamme nostaa
katseemme.

Murheelle saattaa olla useita syitd, mutta haluan
katsoa aihetta ensiksi Jumalan vaikutuksesta. On
nimittdin niin, ettd Jumala antaa meiddn tuntea
murhetta toisinaan ihan tarkoituksellisesti ja maara-
tietoisesti.

"Silla Jumalan mielen mukainen murhe
saa aikaan parannuksen, mika koituu
pelastukseksi, ja jota kukaan ei kadu.
Maailman murhe taas tuottaa kuoleman."
2.Kor.7:10[1KRr]

Lohduttava sana onkin pelastus, mika on Jumalan
paamaara. On totta, ettd pahuudessamme, heikkou-
dessamme ja paatuneisuudessamme emme edes
nakisi syntejdmme, emmekd osaisi tehdd niista
parannusta. Saatankin kysya Jumalalta apeutta
tuntiessa; "mitd tahdot, mitd minun tulisi ajatella,
mikéd on tahtosi eldam&ani ndhden"?

"Miksi murehdit, sieluni, ja olet minussa niin
levoton? Odota Jumalaa. Vield mind saan hanta
kiittaa hanen kasvojensa avusta. Jumalani,
sieluni on murheellinen minussa. Sen tdhden
mind muistan sinua Jordanin maalla, Hermonin
kukkuloilla ja Misarin vuorella.” Ps.42:6-7[kRr]

Toisinaan Pyha Henki muistuttaa helldlla tavalla
asioista, jotka eivat ole hyvin. Eletyn paivan jalkeen
saattaa nousta ajatuksia syddmelle, jotka murehdut-
tavat ja saavat tuntemaan itsensa epaonnistuneeksi.
Mutta mita Jeesus tahtoi sanoa? - Han tuli
lohduttaakseen ja paastdamaan vangitut vapauteen.
(Jes.42:7)

Taman murheen vankilassa mielemme on usein kovin
toivoton, mutta Jeesuksen lupaus lohdutuksesta tuo
toivon. Juuri siind tulee osoitetuksi Jumalan ihmeel-
linen armo, etta ihminen joutuu vastatusten syntisyy-
tensa kanssa, murehtien sitd, ja sitten ndyrtyneenad ja
heikkoutensa tunnustaneena saa vapauttavan
lohdutuksen Hanen haavainsa kautta.

"Han on haavoitettu meidan rikkomustemme
tdhden, runneltu meidéan pahojen tekojemme
tahden. Rangaistus oli Hanen padllaan, ettd
meillé olisi rauha, ja Hanen haavojensa kautta
meidat on parannettu.” Jes.53:5[kR]
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Vapautuksen mekanismi on vain ymmarrettava.
Mennyt on sovitettu kertakaikkisella ja kalliilla
Jumalan uhrilla Golgatalla. Onkin lohdullista sanoa
sanat; "sinun syntisi annetaan sinulle anteeksi"! Téhan
asti tulleena voi jo hieman nostaa katsettaan murheen
keskeltd. On lupa katsoa toivorikkaaseen tulevaisuu-
teen (Jer.29:11) ja nahda siella mahdollisuuksia yrittda
paremmin huomioiden asioita, jotka synnyttdisivat
murhetta. Se on parannuksen aito hedelma, (Luuk.3:8)
se on pelastava ja vapauttava, lohdullinen sanoma
jokaiselle Jumalaan ja Hanen Poikaansa Jeesukseen
Kristukseen uskovalle ihmiselle.

Meilla ei ole lupaa tehda syntid, mutta erehdyttyamme
heikkouttamme, meilld on vapautus Kristuksen
haavojen kautta, ettd saisimme yrittdd uudelleen,
aloittaen kuin "puhtaalta péydéaltd," kerta toisensa
jalkeen. Siina on lohduttava tieto tulevaisuudesta ja
toivosta jo ajallisessa elamdssa! - Vaikka anteeksi-
saaminen onkin ihmiselle usein taysin kasittdamatonta,
Uskovalle se on Jumalan lahjoittama etuoikeus!
Uskovaisen pelisddannoét ovat Jumalassa, Hanen
kdskyissaan, Hanen sanoissaan, Hanen laupeudes-
saan, armossaan ja pitkdmielisyydessaan. Niihin
uskossa ojentautuen saamme lohdutuksen pelastuk-
semme Jumalassa.

"Siita me tiedamme, etta olemme totuudesta ja
saatamme H&nen edessdan rauhoittaa syda-
memme silld, etta jos syddmemme syyttaa
meitd, Jumala on suurempi kuin meidan
sydamemme ja tietaa kaikki.”
1.]Joh.3:19-20[3kR]

Halusin saattaa meita taman tekstini avulla katsomaan
Jeesukseen, sen sijaan, ettd katselisimme vain
epatoivoisesti vaelluksemme surkeuteen tai eldmén
murheisiin. Kaiken lohdutuksen Jumala on kanssam-
me. Hanen Poikansa uhrikuolemaan turvautuen saat
omistaa taydellisen toivon paremmasta, toivon
vapautumisesta, toivon elamasta, Jeesuksen kanssa,
silld Hengen mieli on eléama ja rauha. (Room.8:6)

Kun Pyha Henki murehtii sinussa jonkin asian kohdalla,
kuuntele Jumalan helldd &antd ja taivuta itsesi
parannuksen paikalle. Iloitse siitd, ettd tunnet surua.
Iloitse, ettda Pyha Henki murehtii sinussa, silla
ellei niin olisi, sydamesi olisi aika toivottamassa
paatuneessa tilassa. - Jumalan Ildsndolo ihmisen
sydamessa saa aikaan pahan vihaamista ja
inhoamista. (Snl.8:13) Siksi on hyvin luonnollista, etta
uskovaisina koemme murhetta lankeemuksiemme ja
epdonnistumisiemme  vuoksi. Jumalan mieleinen
murhe on kuitenkin tie vapauteen, onnellisuuteen ja
lopulta pelastukseen. Ole siis rohkealla mielella -
Jeesus on kanssasi!

Toisinaan saatamme tuntea tukahduttavaa murhetta
my0s ajallisten asioiden parissa. Saatamme murehtia
elantoa, parjaamistamme, urakehitysta, velkojen
maksua, lastemme pdarjdémisid, erilaisten asioiden
kestamisia ja pysymisia. Saatat kaiken keskella
huomata, etta Jumala on jaanyt kauaksi ajatuksistasi.
(Luuk.10:41-42) - Rukouksesi, seurakuntayhteytesi ja
Sanan tutkimiset ovat tulleet ylivoimaisiksi, ja murhe
vain syvenee entisestaan. Juuri se on sielunvihollisen
toive; "Ole vain surussasi, huolissasi ja unohda
Jumala, niin mind nielen sinut"!
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— Mita Jeesus opettikaan meille jyvista, jotka putosivat
tien oheen, karuun maaperaan ja hyvaan multaan?

Kuulkaa siis vertaus kylvajasta: Kun joku kuulee
[armon]valtakunnan sanan eikd ymmarra, niin
tulee Paholainen ja tempaa pois sen, mika
hdnen sydameensa on kylvetty. Tama on se,
mikd on kylvetty tien oheen. Kallioperdlle
kylvetty kuvaa sanan kuulijaa, joka heti ottaa
sen iloiten vastaan. Hanelld ei kuitenkaan ole
itsessaan juurta, vaan han kestda vain jonkin
aikaa. Kun tulee ahdistus tai vaino sanan
tdhden, han kohta luopuu pois. Orjantappu-
roihin kylvetty taas kuvaa sanan kuulijaa, jossa
tdman maailman huoli ja rikkauden viettelys
tukahuttavat sanan, eikd han tuota satoa.
Hyvaan maahan kylvetty kuvaa sanan kuulijaa,
joka ymmartaa sen ja myos tuottaa satoa, kuka
100 jyvaa, kuka 60, kuka 30."
Matt.13:18-23[1kR]

Jumalaan uskova saa luvan heittda huolenaiheensa
Jeesuksen harteille. (1.Piet.5:7) - Meidan ei tarvitse
murehtia huomisesta, mitd séisimme ja milla itsemme
vaatettaisimme. Teemme kylla tyétéd elantomme
eteen, kdymme koulua, opettelemme uusia asioita,
tartumme haasteisiin, kukin omalla paikallaan
yhteiskunnassa, mutta teemme sen Jeesuksen kanssa,
hyvilla ja kiitollisin mielin!

Sen tdhden mind sanon teille: &lkad murehtiko
hengestanne, mitd soisitte ja mita joisitte,
alkaaka ruumiistanne, mita pukisitte yllenne.
Eikd henki ole enemman kuin ruoka ja ruumis
enemman kuin vaatteet? Katsokaa taivaan
lintuja: ne eivat kylva eivatka leikkaa ja kokoa
varastoihin. Teidan taivaallinen Isanne ruokkii
ne. Ettekd te ole paljoa arvokkaampia kuin ne?
Kuka teistd voi murehtimisellaan lisata ikaansa
kyynarankaan vertaa? Mitd te murehditte
vaatteista? Katselkaa kedon kukkia, kuinka ne
kasvavat. Ne eivat tee tyota eivatka kehraa.
Kuitenkin minda sanon teille: kaikessa loistos-
saankaan Salomo ei ollut vaatetettu kuten yksi
niistd. Jos siis Jumala ndin vaatettaa kedon
ruohon, joka tdnaan kasvaa ja huomenna
heitetdan uuniin, eikd paljoa ennemmin teitd, te
vah&uskoiset? Alk&a siis murehtiko sanoen:
'Mistd me saamme ruokaa?' tai: 'Mistd me
saamme juomaa?' tai: 'Mistd me saamme
vaatteet?' Tata kaikkea kansat tavoittelevat.
Teidan taivaallinen Isdnne kylla tietdda teidan
kaikkea tata tarvitsevan. Etsikaa yli kaiken
Jumalan valtakuntaa ja hanen vanhurskauttaan,
niin my®&s kaikki tdmé annetaan teille. Alk3a siis
murehtiko huomisesta paivastd, silla huominen
paiva pitdd murheen itsestaan. Kullekin paivalle
riittdd oma vaivansa. Matt.6:25-34[1kR]
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Jeesuksen upeat opetukset kuvastavat voimallisesti
sitd, ettei meidan tarvitse olla murheen murtamia ja
epatoivossa naantyneitd ihmisid. Jokaisella uskovalla
on etuoikeus tarttua toivon sanomaan, oli sitten
miten synkkda tahansa. Jeesuksen sydamelld ei ole
synkkyytta eika alas painavia raskaita taakkoja.

"Ottakaa Minun ikeeni pdallenne ja oppikaa
Minusta, silla Mind olen savyisa ja noyra
sydamelta. Niin te saatte levon sielullenne. 30.
Minun ikeeni on nadet sopiva, ja Minun
kuormani on kevyt." Matt.11:29-30[IkRr]

Han on maailman valo, ja H&n haluaa sytyttdd yha
kirkkaamman valon jokaisessa uskovaisessa! - Se on,
ettd iloitsisimme Herrassa, (Fil.4:4) turvautuisimme
Jumalan apuun (Jer.33:3) ja luottaisimme uskossa
siihen luvattuun, mita emme valttamatta vield nae.
(Hepr.11:1) - Eivathdn toivonlapset ole surusta
synkkia? Eihan tdysin vapautetut laula vankien
haikeita lauluja?

Kuinka paljon onkaan Raamatussa toivon sanomaa! Se
kajastaa monen Raamatun henkilon eldmasta. Jumala
johdatti vaikeuksien kautta mitd siunatuimpiin
tehtdviin ja aina rikkaaseen ja yltakylldiseen elamaan.
Téllainen rikkaus ja elaman kyllyys on varattuna
SINUAKIN varten! Nykyinen ja tuleva elama
iankaikkisuudessa Jeesuksen kanssa on taynna
toivoa, iloa, Kkiitollisuutta Jumalan ihmeellisen
armon avulla! Se on kasiesi ulottuvilla, sinun ja
Jumalasi vélilld, Pojassa Jeesuksessa Kristuksessa. Ala
anna toisen ihmisen "nakertaa” elamasi iloa. Ala alistu
sielusi synkeyteen, sen epétoivoisiin ajatuksiin. Al
usko sielunvihollisen syytdksia, vaan nosta katseesi
lunastukseen ja eldvaan toivoon! - Ajattele sitd,
mikd on ylhaalla, anna sen vallata sydantasi, silld se
on todellinen elaman lahde! - Nosta siis katseesi
Jeesukseen, Hanen armonsa runsauteen ja omista
Hadnessa elama sielullesi.
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